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Matetska Skola Kladno, Vrapicka 474 m

Odloucené pracoviste:
Matetska Skola nam. FR. Rosenbauma 622

Rad dietniho (individuslniho)stravovani

Vypracovala a schvalila: Zdenka Jirdkova, feditelka Skoly
Na vypracovani spolupracovala: Véra Kochova, kucharka
Smérnice nabyva G¢innosti: 1. 2.2024

Reditelka Mateiské skoly Vrapicka 474, Kladno — Vrapicka 474, Kladno 3 piispévkova
organizace, v souladu s vyhlaskou ¢ 107/2005Sb., o skolnim stravovani, ve znéni vyhlasky
¢.107/2008 Sb, a vyhlasky &. 463/2011 Sb. vydava této ,, Rad dietniho stravovani®

Clanek 1
Zakonny ramec dietniho stravovani

Stravnikum, jejichz zdravotni stav podle potvrzeni registrujiciho poskytovatele sluzeb z oboru
praktické lékatstvi pro déti a dorost vyzaduje stravovat se s omezenim podle dietniho reZimu
stravovani, a to v pfipad¢ zafizeni $kolniho stravovani za podminek stanovenych v souladu s
jeho vnitinim fadem a v piipad¢ jiné osoby poskytujici stravovaci sluzby v souladu s ujednanim
o zajisténi Skolniho stravovani.

Vybér potravin, receptur, sestaveni jidelniho listku a zptisob ptipravy jidel vydavanych v rdmci
dietniho stravovani provadi nutri¢ni terapeut.

Clanek 2
Diivody neposkytovani dietniho stravovani
Vzhledem k faktu, ze Matetska Skola neni vybavena technicky ani personalné pro
poskytovani dietniho stravovani, nebude dietni stravovani ve Skole poskytovéno.
Pokud ma dité = stravnik vadzné zdravotni problémy (napf. alergii na ur€ity druh potravin),
Matetska skola zajisti ohfev domaéci stravy a néasledné vydej pokrmu.
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Clanek 3

Podminky domaciho stravovani

Pokud dité potfebuje domadci stravu z dlivodu zdravotnich problémi, zékonni zastupci jednaji
o zajisténi ohievu domaci stravy s feditelkou Skoly. Se zdkonnymi zastupci je sepsana
,,» Dohoda o individualnim stravovani‘.

Jedna se o stravovani individudlni, nikoliv §kolni. V tomto piipad€ neni nutny odborny dozor
nutri¢niho terapeuta, protoze se jedna o smluvni vztah a za kvalitu a spravnost dietni stravy
pIné nesou odpovédnost zakonni zastupci ditéte.

Zajisténi ohfevu domadci stravy je mozné pouze za podminky, ze jidlo bude v uzaviené nadobé
s napisem: ,, DIETA jméno ditéte, a dale je uvedeno oznaceni pokrmu (napf. presnidavka nebo
obéd nebo svacina) a datem spotieby (to je vzdy aktualni den, na ktery je strava donesena).

Clanek 4

Postup pfti individualnim stravovani

1. Zakonny zastupce dolozi vyjadieni praktického 1ékare pro déti a dorost, ve kterém 1ékar
potvrdi, ze dit¢ ma indikaci k dietnimu stravovani a také druh diety.

2. Se zakonnym zastupcem je sepsana dohoda o individualnim stravovani (vzor dohody je
ptilohou tohoto fadu).

3. Zakonny zéstupce vzdy rano preda zodpovédnému pracovnikovi (kucharka ve skolni
jidelng) jidlo v uzaviené krabicce (plastova krabicka, ktera je ur€ena pro ohiev v mikrovinné
troub&) — krabi¢ka bude oznagena napisem ,,DIETA, JMENO DIiTETE, OZNACENI
POKRMU A DATUM SPOTREBY* (vzdy dany den). Povéiena osoba zkontroluje vizualni
nezavadnost potravin.

4. Krabicka se stravou je do doby, kdy se strava ptipravi pro dité, uskladnéna v lednici ur¢ené
pro dietni stravovani (oddé€lené od ostatnich potravin, aby se zabranilo kontaminaci) a poté je
ohfev stravy zajistén. Strava se ohiiva bud’ v original pfinesenych nadobach, nebo v nadobi
ur¢eném pro dietni stravovani, podava se na talif.

5. Za vydej stravy konkrétnimu stravnikovi zodpovida kucharka. Pedagogové dbaji, aby dité¢
konzumovalo vlastni stravu a nevzalo si nedovolenou potravinu.

6. Pouzité krabicky (nadobi) se oplachnou a poté umyji v mycce na odpovidajici teplotu, aby
bylo zajisténo jejich dikladné umyti a zabranéno kontaminaci zbytky jidel.



7. Nevydané potraviny, vraceny pokrm, se likviduje. Zpiisob likvidace si urci zakonny
zastupce v dohodé¢ o individudlnim stravovani.

8. Nasledny den (pfipadné tentyz den) jsou krabicky predany zpét zakonnému zastupci.

Clanek 5
Jidelni listek

Jidelni listek s informaci o obsazenych alergenech:

1) Je zvefejnén ve vetejné piistupnych prostorach skoly (nasténka ve vstupnim prostoru)

2) Je zvetejnén na webovych stankach skoly: www.msvrapicka.cz , sekce jidelni¢ek
jednotlivych matefskych skol.

3) Je dostupny v mobilni aplikaci ,, MOJE MS - jidelni¢ky*

Clanek 6
Stravné

Zakonny zastupce hradi pouze stravné dny, kdy odebere bud’ cely, nebo upraveny pokrm/
z donesenych surovin/. V ptipadé, ze v dany den zajisti §kola pouze pitny rezim, je zdkonnému
zastupci uctovan pouze tento pitny rezim.

V Kladné dne 1. 2. 2024 Zdeh ka Digitalné podepsal

Zderka Jirakova
s Datum: 2024.02.23

Jirdkova os304 0100

Zpracovala a schvalila Zdenka Jirdkova, feditelka Skoly: ...

Na vypracovani spolupracovala Véra Kochova, kucharka .................o.o.

Ptiloha ¢.1 : Vzor dohody o dietnim ( individualnim) stravovani


file:///F:/www.msvrapicka.cz

Matetska Skola Kladno, Vrapicka 474

Pfiloha ¢.1 WS K

ladno Dubi a Diii

DOHODA O DIETNIM /INDIVIDUALNIiM/ STRAVOVANI DITETE

a to z divodu, ktery mu neumoziuje konzumovat veskerou stravu pfipravovanou

zafizenim Skolniho stravovani.

Zakonny zastupce ditete:
Jméno a prijmeni ditéte:
Datum narozeni ditéte:
a
Mateiskou skolou Kladno, Vrapicka 474
- odloucené pracovisté Matefska Skola Kladno, nam. Fr.Rosenbauma 622

Zastoupenou: Zdeiikou Jirakovou, feditelkou Skoly

Vyse uvedené strany se dohodly na individudlnim stravovani uvedeného ditéte, protoze
matefska Skola nema zdkonnou povinnost pfipravit dietni stravovani.

I. Specifikace diety

Podle lékatské zpravy MUDr. ze dne (zprava v piiloze)
ma dité alergii na

I1. Povinnosti zakonnych zastupci

a) Zakonny zastupce sam sleduje jidelni¢ek, protoZe Skola neposkytuje dietni
stravovani (viz Rad dietniho stravovani, ktery je ptilohou této dohody).

b) Zakonny zastupce zajisti vlastni donesenou stravu — donese ji rano do $kolni
jidelny, nepredava stravu ucitelce ve tridé.

c) Donesena strava nahradi stravu vyrabénou $kolni jidelnou, jenz obsahuje alergen
v ramci dietniho stravovani ditéte.

d) Zakonny zastupce sleduje i pitny rezim, naptiklad pfi alergii na med se mize
V jidelni¢ku objevit ¢aj s medem.

e) Zajisténi kvality a nezavadnosti potravin v navaznosti na sledovani jidelnic¢ku:
» Potraviny jsou dodavany v originalnim baleni, nebo zabaleny pfimo ke spotieb¢,




1)

K)

» Pouzivaji se pouze nadoby urcéené k prepravé potravin, nezaménitelné, které
jsou oznacené:
* jménem ditéte
* oznacenim pokrmu (napft. presnidavka, obéd, svacina)
= datem spotieby (=vzdy aktualni den, na ktery je strava donesena)

f) pitny rezim zajisti (vyberte moZnost a zakrouZkujte):
zakonny zastupce
nebo

Skola se souhlasem zakonného zastupce

g) potraviny jsou pfipravené ptimo k ohievu, pokud ohfev potiebuji.
I11. Povinnost zaméstnanci Skolni jidelny

Potraviny musi byt viditeln€ popsany a uchovavany ve vyhrazeném prostoru (vyhrazeny prostor
v lednici ve specialnim tlozném boxu).

Kucharka (nebo kvalifikovana osoba) piejima potraviny od zakonného zastupce stravnika a
kontroluje kvalitu potravin (= vizualni nezavadnost)

Kuchatka neprodlené po prevzeti a po celou dobu skladovani uchova pokrm zchlazeny v souladu
s hygienickymi normami (HACCP) az do okamziku regenerace tak, aby byla zachovana
zdravotni bezpe€nost donesenych vlastnich potravin.

Pokrmy ¢i ¢asti pokrmil, které nejsou urceny pro skladovani v chladu, skladovat na bezpecném a
k tomu vyhrazeném misté, aby se pfedeslo mozné kontaminaci (oznacené, uzaviratelné,
omyvatelné, dezinfikovatelné nadoby).

Kuchatka regeneruje pokrm minimaln¢ na teplotu stanovenou v systému HACCP, ktera je
bezpecna pro podavani teplych pokrmu (je-li pokrm uréen k podavani v teplém stavu), a to v
dobg, kdy stravnik prichazi do Skolni jidelny dle zvyklosti a pravidel skolského zatizeni.

K ohtevu se pouziva bud’ mikrovinna trouba, nebo nadobi vyhrazené pouze pro dietni
stravovani.

Dodrzuje platny vnitini fad $kolni jidelny.

Umyvani nadobi se provadi pod tekouci vodou, neutira se, nechava se okapat a uchovava se ve
vyhrazeném prostoru.

Pro nakladani pokrmi se pouziva barevné odliSené nadobi, aby nedoslo ke kontaminaci od
jinych potravin.

Provozovatel pti dodrzeni vSech hygienickych postupt deklarovanych ve vnitfnich normach

Skolni jidelny nenese zodpovédnost za zhorSeni zdravotniho stavu stravnika v disledku
konzumace doneseného pokrmu.

V ptipadé chyby, zamény potravin, kontaminace ze strany provozovatele stravovacich sluzeb ¢i
stravnika samotného je personal poucen o zasadach prvni pomoci. Bezodkladné jsou personalem
provozovatele stravovacich sluzeb kontaktovani zakonni zastupci.

Provozovatel ma pravo odmitnout/nepievzit zakonnym zastupcem piinesenou stravu, pokud se
bude jednat o pokrm zjevné nebezpeény nebo piineseny v poskozeném nebo nevhodném obalu.



m) Poruseni vnitiniho fadu Skolského zafizeni nebo této dohody ze strany zakonného zastupce mize
byt posuzovano jako narusovani provozu Skolského zatfizeni dle platného zakona ¢. 561/2004
Sb., o predskolnim, zadkladnim, stiednim, vy$sim odborném a jiném vzdélani (Skolsky zakon), ve
znéni pozdéjsich predpist a vyhlasky ¢. 107/2005 Sb., o Skolnim stravovani, ve znéni pozdéjsich
predpist. V takovém piipadé ma Skolské zatizeni pravo od této dohody odstoupit.

n) Vracené nesnédené jidlo ditétem (vyberte moZnost a zakrouzkujte):
se vraci zdkonnym zastupciim
nebo

se vyhazuje do zbytkl

g) V ptipadé nejasnosti jsou ihned kontaktovani zakonni zastupci.

IV. Platby za stravu

Zakonny zastupce hradi stravu v plné vysi.

V. Prohlaseni o zdravotni nezavadnosti jidla

Zakonny zastupce se podpisem této dohody pisemné zavazuje, ze pIlné zodpovida za zdravotni
nezavadnost prinesenych potravin.

VI. Doba trvani dohody

Doba nabyva platnosti a uc¢innosti okamzikem jejiho podpisu obéma stranami. Uzavira se po dobu
pobytu ditéte v matetské Skole nebo do zmény zdravotniho stavu ditéte. Nedilnou soucasti této dohody
je lékatské potvrzeni o potiebé dietniho omezeni stravnika. Tato dohoda je vyhotovena ve dvou
stejnopisech, pfi¢emz kazda strana obdrzi po jednom vyhotoveni.

podpis zakonného zastupce podpis kucharky
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